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Положение о режиме занятий обучающихся

1. Общие положения

1.1. Положение о режиме занятий обучающихся (далее -  Положение) Муниципальное 
бюджетное учреждение «Центр психолого-педагогической, медицинской и 
социальной помощи «Ресурс» (МБУ «Центр ППМС «Ресурс») (далее - Учреждение) 
разработано в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЭ «Об 
образовании в Российской Федерации», Приказом Министерства просвещения РФ от 9 
ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», 
Уставом Учреждения.

2. Режим занятий обучающихся

2.1. Занятия проводятся с 08.00 часов до 19.00 часов, по пятидневной рабочей неделе. 
Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни.
2.2. Занятия в группах, обучающихся по курсам, входящих в дополнительную 
общеобразовательную программу, в Учреждении организуются и проводятся с 15 
сентября по 31 мая текущего учебного года.
2.3. Коррекционно-развивающие занятия для обучающихся, входящие в 
дополнительную общеобразовательную программу, в Учреждении организуются и 
проводятся в течение всего учебного года, включая каникулярное время.
2.4. С учетом направленности дополнительных общеобразовательных программ 
Учреждением реализуется следующий режим занятий: _____________________________

№ п/п Направленность объединения Число 
занятий в 
неделю

Число и продолжительность 
занятий в день

1. Социально-гуманитарное 1-2 1-3 до 45 мин
1.1. Социально-гуманитарное 

(предшкольное развитие)
2-3 1-4 по 30 мин.

1.2. Социально-гуманитарное 
(Дети с оппозиционно 
вызывающим расстройством 
(ОВР)

2-4 1-2 до 45 мин.

2.5. Занятия с использованием компьютерной техники организуются в соответствии с 
гигиеническими требованиями к персональным электронно-вычислительным машинам и 
организации работы.
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